Gingivamoll

Teplem polymerující materiál pro zhotovení flexibilní gingivální masky jako dočasné náhrady ustupující gingivy po parodontologické léčbě. Koriguje estetické a fonetické vady po zavedení implantátů.
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Gingivální maska Gingivamoll se užívá pro zakrytí ustupující gingivy a širokých mezizubních prostor. Plasticita materiálu umožňuje zhotovit masku libovolného rozsahu. Navíc působí maska na překrytý zub jako dlaha a může tak napravit i fonetické nedostatky.

Gingivamoll je klinicky testovaný materiál vyvinutý speciálně pro výrobu flexibilních gingiválních masek. Díky své plasticitě je na rozdíl od tvrdé protézy vhodný pro dlouhé úseky zubního oblouku, např. od stoliček ke stoličkám. Výhodou je nejen stabilita a dlouhá životnost masky, ale i její kompatibilita se sliznicemi.

Masky Gingivamoll šetří materiál, nejsou technicky náročné a zcela splňují estetickou funkci.

Gingivamoll má některé speciální vlastnosti, které vyžadují dodržování následujících pravidel. Gingivální maska Gingivamoll slouží  jako dočasná náhrada. Po určité době na ní mohou vznikat skvrny, ale vždy záleží na konkrétním pacientovi. Doporučuje se proto vždy vyrobit dvě masky pro každý otisk. Dvě masky se vyrobí snadno a vydrží nejméně jeden rok bez jakýchkoliv kosmetických závad, záleží rovněž na péči o masku. Navíc je okamžitá výroba duplikátu ekonomičtější.

Před nanesením prostředků pro odstranění zubního plaku obsahujících malachit nebo fuchsin musí být maska vždy vyjmuta. Opětovné nasazení je možné až po úplném odstranění nanesených prostředků.

Skvrny na masce mohou vzniknout rovněž působením prostředků obsahujících dehet (kouření). Pečlivě dbejte pokynů pro čištění masky.

Kompletní sada Gingivamoll obsahuje dvě transparentní základní barvy a jednu opákní. Dále jsou součástí dvě barviva na namíchání odstínu, ochranný lak a materiál pro opravy.

Pracovní postup

1. Otiskovací lžíce

a. Připravte si individuální otiskovací lžíci (vestibulární). Okraj otiskovací lžíce označte na studijní model (obr. 1).

b. Jako distanční tělísko použijte vosk, papír (2 mm silný) nebo podobný materiál (obr. 2) a obvyklým způsobem zaizolujte oblast.

c. Zformujte otiskovací lžíci z chemicky polymerující pryskyřice pastovité konzistence, nebo upravte předpřipravenou plastikovou otiskovací lžíci na model (obr. 3). Perforace umístěte okolo celého těla lžíce (obr. 4, 5, 6)
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2. Otisky snímané stomatologem či dentálním hygienistou

a. [image: image3.wmf] 

Nasazením zkontrolujte individuální otiskovací lžíci (obr. 7)

b. Jako pomocný materiál při snímání otisků si připravte Silaplast (obr. 8) stejné délky jako je délka masky. Silaplast by měl dosahovat k incisálnímu okraji (patrovému) (obr. 9). Výhodou je dobrý přenos na otisk.

c. Jakmile Silaplast zatvrdne, vyjměte jej z úst, zredukujte interdentální projekci o ¼ buko-lingální délky, poté jej opět usaďte (obr. 10, 11). U delších otisků, např. od stoličky ke stoličce, natřete interdentální povrch separátorem (např. vazelínou).
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3. Otisky snímané pomocí elastického otiskovacího materiálu

a. [image: image5.wmf] 

Naneste na otiskovací lžíci tenkou vrstvu adheziva a nechte částečně zaschnout.

b. Namíchejte otiskovací materiál dle instrukcí výrobce, namíchaným materiálem naplňte stříkačku a lžíci.

c. Materiálem ze stříkačky vyplňte interdentální prostory a zakryjte zubní krčky (obr. 12), ihned poté vsuňte do úst lžíci.

d. Lžíci mírně přitlačte, k domodelování apikálního okraje otisku použijte v potřebných místech ret. Na lžíci tlačte rovnoměrně, dokončená maska by byla v místech pevnějšího stisku vytlačena (obr. 13)

4. Vyjmutí otisku
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a. Nejprve vyjměte patrový blok Silaplastu, poté lžíci a otisk. Zabraňte možnému poškození otisku. V případě neuspokojivého výsledku otisk opakujte. Neprovádějte interdentální opravy na pracovním modelu, způsobují nepřesnosti na otisku.

b. Zkontrolujte otisk. Pomocí nůžek odstraňte přebytečný materiál nebo nežádoucí okraje. Pomocí cyanoloidního adheziva přesně upevněte Silaplast na otisk (obr. 14).

5. Výroba pracovního modelu

a. Použijte bílou sádru bez vzduchových bublinek (obr. 15).

b. Měkkou tužkou vyznačte konečný obrys masky

c. Na jedné straně musí být enamel-cementový okraj, na druhé mukogingivální spojka.

6. Modelování masky
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a. Růžovým voskem vyplňte mezizubní prostory a pokryjte krčky zubů do přirozeného vzhledu (neustále se držte v oblasti vyznačené jako obrys masky). Upravte mukogingivální okraj tak, aby měl svou finální tloušťku a sbíhal se s okrajem (obr. 16).

b. Domodelujte povrch masky do finálního tvaru a odstínu (obr. 17). Papila, gingivální okraj atd. musí být vymodelovány tak, aby byly nerozeznatelné od sousedící přirozené gingivy. (Dodržujte pokyny pro čištění, zamezte tupování.) Upozornění: Jakmile materiál zatvrdne, není možno jej dále konturovat či leštit, proto se v této fázi na modelování zcela soustřeďte.
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Odlévání modelu

a. Ořežte model až k voskovému okraji krčků zubů – pomocí plastového nože (obr. 18). Okraje nepodebírejte, dbejte na přesnost.

b. Odlijte pomocí bílé sádry, tvrdost však z důvodu vysokého tlaku (40barů/70PSI) musí být „stone“ (obr. 19).

8. Presovací forma
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a. Odstraňte vosk a běžným způsobem naneste separátor (obr. 20). Nechte obě části cca 3 min chladnout. Poté naneste 2 vrstvy separátoru.

b. Po prvním nanesení nechte 4 hodiny schnout na pracovním stole nebo 30 min na pracovním stole a poté 20 min v proudu teplého vzduchu (40°C/104°F). Usnadní to následné zatěsnění materiálu (obr. 21).

9. Těsnicí procedura

[image: image10.wmf] 


a. Na mezizubní prostory a zubní krčky naneste Gingivamoll opákní. Pomocí kousku polyetylenové folie jej natlačte na požadované místo (obr. 22). Pro vyšší přirozenost můžete interdentálně nanést světle růžové kousky materiálu.

b. Vybraný odstín růžového Gingivamollu upravte do požadovaného tvaru. Naneste připravenou krycí vrstvu přes oblast gingivální masky, umístěte kousek připravené fólie (tenze se sníží stlačováním), uzavřete nádobu. 

10. Před-presování

a. Nádobu v krátkých intervalech stlačujte, aby měl materiál čas se adaptovat (obr. 23). Na závěr aplikujte tlak max. 40 barů (70PSI) po dobu cca 10 min.

b. Opatrně nádobu otevřete a odstraňte přebytky. Na materiál umístěte nový kousek fólie a opětovně presujte přibližně dalších 5 minut.

11. Polymerace
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a. předehřejte elektrickou pec (suchý vzduch nebo cirkulující vzduch) na 150°C/302°F (kontrolujte teplotu uvnitř pece teploměrem). Polymerujte 45 min v peci se suchým vzduchem nebo 30 min v peci s cirkulujícím vzduchem (obr. 24). Nechte nádobu zchladnout. Nikdy neochlazujte vodou!

12. Sejmutí masky z modelu

a. [image: image12.wmf] 

Opatrně otevřete nádobu, odstraňte fólii (obr. 25).

b. Pomocí ostrého skalpelu upravte okraj 1 mm od okraje masky (obr. 26)

c. Pomocí tupé spatuly a teplé vody sejměte masku z modelu. Při snímání masky z retenčních oblastí postupujte opatrně (obr. 27)
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13. Opětovné použití presovaného modelu pro rezervní masku

a. Neporušenou formu (v případě nutnosti opravte) očistěte stlačeným vzduchem, krátce opláchněte v teplé vodě (80°C/176°F), osušte a ošetřete vrstvou separátoru (pouze modelová část). Za hodinu a půl můžete uvedenou proceduru znovu opakovat.

14. Dokončení

a. [image: image14.wmf]Ostrým skalpelem odstraňte tenký přesah materiálu u okrajů (podél krčku zubů), nejlépe jedním řezem (obr. 28). V případě více řezů hrozí poškození materiálu. Apikální okraj masky ve frenulárním místě nejlépe odstraníte vhodnými nůžkami či skalpelem (obr. 30)

b. Přesnost masky nyní vyzkoušejte v ústech. Nikdy ji nezkoušejte na modelu – hrozí zde ztráta retence!
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15. Dobarvení

a. Masku nyní barevně dolaďte (dopigmentujte), musí být čistá a suchá. Pro tento účel jsou k dostání barviva a roztok na míchání barviv (obr. 29, 31).

[image: image16.wmf] 


16. Ochranný lak
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a. Jakmile dobarvující pigmenty zaschnou (na vzduchu), naneste ochrannou vrstvu laku (rychlými tahy) jemným štětcem (č. 2, obr. 32, 33). Lak nanášejte rovnoměrně, nahromaděný lak může vést ke ztrátě přilnavosti.

b. Upozornění: Lak způsobuje pnutí materiálu, zvláště podél tenkých okrajů. Pro vyrovnání pnutí natírejte lak nejdříve na bukální nebo vnější plochy epistézy a poté ihned na vnitřní plochy. Lahvičku s ochranným lakem ihned po použití uzavřete. Vzduch a teplo způsobují tuhnutí laku, kterým pak ztrácí své vlastnosti a je nepoužitelný.

c. Po nanesení laku nechte epistézu při pokojové teplotě na bezprašném nosiči v peci (se vzdušnou cirkulací) a zvyšujte teplotu až na 130°C/266°F po dobu 10-15 min.

17. Oprava materiálu

a. Opravované místo nejdříve očistěte. Poté naneste katalyzátor. Smíchejte základní materiál a katalyzátor a naneste na potřebná místa na modelu. Poté ihned nasaďte masku, zakryjte kouskem folie a lehce zatlačte. Pro lepší polymeraci umístěte na 15 minut do pece.

b. Trhlinky opravíte stejným způsobem na originálním modelu.

c. V případě špatného otisku je třeba sejmout nový.

Skladování

Skladujte v chladničce při teplotě 8-10 °C / 46-50 °F.

Informace pro objednání

Gingivamoll, kompletní SADA

Objednací číslo DC 03020

Obsahuje:

· 5 x 5 g základní materiál růžový

· 5 g základní materiál světle růžový

· 20 g základní materiál opákní

· 15 g materiál pro opravy

· 5 ml katalyzátor

· 15 ml roztok na míchání barviva

· 15 ml ochranný lak

· 1 ks červené barvivo

· 1 ks modré barvivo

· příslušenství

Vyrobeno v Německu
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